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Les points d'acupuncture des 6 sens 

œil, oreille, nez, langue, corps, mental 
« ...Heureux sont vos yeux, parce qu'ils voient, et vos oreilles, parce qu'elles entendent! ». 

Au fil des méridiens, nous allons rencontrer, étudier intégrer les points destinés 
à prendre soin de nos sens. 

 

Un dimanche par mois  - 70 euros 

atelier et matériel pédagogique (dossier, décoction) 

 

 

           眼 yǎn          耳 ěr            鼻 bí 

          舌 shé        身 shēn             意 yì 

     

 
L’œil pour voir, prévoir, regarder, anticiper – 2 ateliers 
L’oreille pour écouter, entendre, capter – 2 ateliers 
Le nez pour sentir, flairer, pressentir – 2 ateliers 
La langue pour goûter, savourer – 2 ateliers 
La main pour toucher, caresser, deviner – 2 ateliers 
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L’intention pour imaginer, porter le cœur – 2 ateliers 
 

 

 

La médecine traditionnelle chinoise est un véritable parcours initiatique à 

la découverte de soi. Elle passe par l'étude des textes sacrés et par les 

pratiques corporelles du Qi Gong, du Tai Ji Quan, des mudras, des sons. 

Elle conjugue la calligraphie, l’art du trait et l’acupuncture, l’art du point. 

 

Cette formation est adaptée à tout un chacun qui souhaite « s’empresser 

de développer ses six sens » car il n’y a pas de fin à leur 

« développement », de la vision à la clairvoyance, de l’audition à la 

claire audience. Sans pré requis ni formation particulière en 

acupuncture. 

 

 

 

10 MARS 2024 

7 AVRIL 2024 

5 MAI 2024 

9 JUIN 2024 

15 SEPTEMBRE 2024 

13 OCTOBRE 2024 

10 NOVEMBRE 2024 

8 DÉCEMBRE 2024 

26 JANVIER 2025 

16 FÉVRIER 2025 

16 MARS  2025 

13 AVRIL 2025 
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